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ondres, uno de los centros financieros donde
L $e decide el destino econémico del mundo,
muestra hoy dia grandes retrocesos en la ca-
lidad del aire que respiran sus habitantes, quienes
temen regresar a los infectos afios cuando la conta-
minacion del aire tenia la reputacién de ser de las
peores del mundo, particularmente aquel 1952 en el
que la llamada Niebla Asesina cobré 1a vida de 4 mil
londinenses.
Desde el afio 2005 Londres ha violado los estin-
dares ambientales de la Unién Europea en mas de 100

dias, por encima del maximo de 35 dias de violaciones

que las normas europeas permiten, particularmente
en particulas finas PM10. Un reciente informe de la
Camara de los Comunes sefiala que la contaminacion
del aire en Reino Unido provoca alrededor de 50 mil
muertes anuales, superior a las ocasionadas por acci-
dentes de trafico, la obesidad y por los llamados fu-
madores pasivos. Un estudio ordenado por el alcalde
de Londres, Boris Johnson, laencontrd responsable de
4 mil 300 muertes anuales en esa ciudad. 3

La Uni6n Europea le marcod al Reino Unido el
ano 2011 como plazo final para que cumpla con las
normas ambientales, a lo cual este pais ha solicitado
prorroga dada la imposibilidad de lograrlo, a pesar
de los esfuerzos que, a decir de las autoridades, se
estan llevando a cabo. Los criticos sefialan que mas
bien se estan impulsando medidas que continuarén
incrementando las emisiones, como son los casos de
la ampliacion del aeropuerto Heathrow, el aumento
dela circulacion de vehiculos en diversos tramos del
rio Tdmesis, la reduccién de las 4reas sujetas al im-
puesto por congestion, entre otras, Londres corre el
riesgo de ser llevado alos tribunales europeos por in-

cumplimiento de los estandares ambientales, que lo
haria objeto de multas hasta de 300 millones de libras
(poco mas de 5 mil 800 millones de pesos).

La contaminacion del aire esta asociada con un
gran nimero de enfermedades, entre otras respira-
torias y cardiovasculares. De particular cuidado re-
sultan los llamados contaminantes toxicos, como son
los hidrocarbonos, vinculados con enfermedades
como el cancer, Existen diversos estudios que dan
cuenta de las estrechas relaciones entre mortalidad,

.morbilidad y contaminacién atmosférica. En México

todo ese conocimiento acumulado y 1a severidad de
los darios ala salud humana han llevado a hacer més
restrictas las normas oficiales. Algunas investigacio-
nes sefialan pérdidas en la esperanza de vida de has-
ta nueve afios debido a la exposicién crénica a altas
concentraciones de contaminantes atmosféricos.

En el Distrito Federal se estiman alrededor de 4 mil
muertes anuales por esta causa.

La Ciudad de México es tal vez la megaciudad -
méas contaminada del mundo. Aun cuando Ia calidad
del aire ha mejorado en los Giltimos afios respecto a
los peores dias de los afios noventa, todavia se vier-
ten ala atmésfera metropolitana cerca de 3 millones
de toneladas de sustancias téxicas anuales.

ElInforme 2009 de la Calidad del Aire en la Ciudad
de Meéxico, presentado por la Secretaria del Medio
Ambiente del gobierno del Distrito Federal, sefiala
que, en el afio del reporte, en la Zona Metropolitana
del Valle de México se violaron los estindares en ma-
teria de 0zono 180 dias del afio, y que no se cumplieron
las normas ambientales en Particulas Suspendidas
Totales, ni en particulas finas PM10 y PM2.5, todas
ellas de un gran impacto en la salud. Mientras que

en la Ciudad de México el aire muestra alguna me-
joria, en otras regiones del pais la situacion se agra-
va, tales son los casos de 'as zonas metropolitanas de
Guadalajara, Monterrey y Toluca.

Las violaciones de las normas de calidad del aire
en Londresy enla Ciudad de Méxicon  significan lo
mismo, Las normas europeas son mas estrictas que las
mexicanas y también que las de Estados Unidos. Por
ejemplo, en el Reino Unido la Norma Ambiental pa-
ra las PMI10 es de 50 microgramos por metro ctibico
(promedio de 24 horas) y.de 40 como promedio
anual, mientras que la Norma Oficial Mexicana es-

tablece 120 y 50 respectivamente. En Londres se

han registrado concentraciones de PM2.5 de 14.3
a 177 microgramos por metro ctibico; en la Zona
Metropolitana del Valle de México en el 2009 fueron
de 18.5 a 26, siendo la Norma Oficial Mexicana para
esta sustancia de 15 microgramos por metro ctibico
como promedio anual.

La calidad del aire en Londres muestra un severo
deterioro en los iltimos cinco afios, colocando a es-
ta ciudad como una de las mas contaminadas de la
Uni6n Europea. En México, aunque con descensos
en algunas sustancias, la contaminacién del aire es
mucho més severa, S6lo la crisis por la inseguridad
publica y los graves problemas econémicos que en-
frenta la poblacién ha hecho pasar a un segundo pla-
no los grandes dafios que provoca a la salud y bien-
estar la pésima calidad del aire que se Tespira en es-
taregion. Aqui la seguridad ha llegado a convertirse
en necesidad basica y en una angustiosa demanda
por la sobrevivencia.
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